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Programme de septembre / octobre / nove



PROGRAMME DES ACTIVITES DU CLUB
SEPTEMBRE, OCTOBRE, NOVEMBRE, DECEMBRE

Mardi 3 septembre :
Permanence au Centre Sportif des Hauts de Lutz de 19H00 a 21HO00

Samedi 7 septembre :
Participation au spectacle d’inauguration de I’éclairage de la Basilique de Cléry.
Descente en rappel du clocher de la Basilique

Samedi 14 et dimanche 15 septembre :
Rassemblement Régional des CAF a Sill¢é le Guillaume; Escalade, randonnée, VI T
Responsable : Christian Mahu & : 02 38 46 41 17

Dimanche 29 septembre :
Escalade a la falaise du Coteau (La Chaussée St Victor)
Responsable : Christian Mahu & : 02 38 46 41 17

Mardi 1 octobre :
Permanence au Centre Sportif des Hauts de Lutz de 19H00 a 21H00

Samedi 12octobre :
Escalade a la falaise du Coteau (La Chaussée St Victor)
Responsable : Christian Mahu @& : 02 38 46 41 17

Samedi 19 octobre :
Assemblée Générale de 1’Etoile Balgentienne
Au gymnase des Hauts de Lutz a 18h00

Dimanche 27 octobre :
Randonnée VTT dans la forét de Blois
Responsable : Jean Luc Cressaux @& : 02 38 46 49 79

Mardi S novembre :
Permanence au Centre Sportif des Hauts de Lutz de 19H00 a 21HO00

Dimanche 24 novembre :
Randonnée pédestre a Fontainebleau : Circuit des 25 bosses
Responsable : Thierry Jauset @& : 02 54 82 47 59

Mardi 3décembre :
Permanence au Centre Sportif des Hauts de Lutz de 19H00 a 21H00

Dimanche 8 décembre/
Randonnée pédestre « Orléans Beaugency Cléry » 60, 45 ou 25 Kms.
Responsable : Annick Menand: @& :02 38 44 98 64

Des sorties ESCALADE peuvent étre organisées (en fonction de la météo) a Fontainebleau.
A préparer lors d’une permanence ou a voir avec Christian.

Le C A F d’Orléans organise de nombreuses sorties auxquelles nous pouvons participer.
Calendrier a consulter lors des permanences ou a demander a Christian.

Si vous avez des idées d’activités n’hésitez pas a en faire part a un responsable.



Rallye Pédestre :

Les «J.T.D.» (Jérome, Thierry, Denis) avaient
organisé pour le samedi 15 juin un rallye pédestre
autour du village de St Christophe (28). Dans un
grand verre vous versez une course d’orientation,
des énigmes, des questionnaires, un peu d’activité

manuelle et artistique, du chant, vous ajoutez
quelques kilométres a pied et vous obtenez un
super cocktail. Les J.T.D. avaient saupoudré d’une
grosse pincée de bonne humeur et ajouté un bon
diner. Le résultat : une excellente journée !

Féte du Sport a Beaugency le 23 juin

Le mur d’escalade lou¢ par la Ville au Comité
Dépt. 36 de la FFME a attiré un nombreux public.
Plusieurs centaines de jeunes, ou moins jeunes, ont
essay¢ une (ou plus) des six faces de la tour.

Merci aux courageux qui ont installé le matin et
démonté le soir cette tour. Merci aussi a ceux qui
ont passé I’apres midi a assurer les grimpeurs.

Au programme de la féte figurait la « Ballade
Balgentienne », une course par ¢équipe de 2,
comprenant du VTT, de la course a pied et du
canoé. Le CAFEB ¢était bien représenté; le
classement est le suivant :1°" Christine et Christian,
2¢m¢ Thierry et Denis, 4°™ Annick et Jean Luc.

Escalade a Angles/ Anglin

Les 13 et 14 juillet nous étions 11 au pied des
voies de « La Guignoterie » a Angles. Le samedi,
apres quelques voies en 4c, 5b et une douche de
grélons nous avons terminé la journée par une
partie de pétanque et un diner en commun. Grace a
Denis nous avons bénéficié d’un superbe logement
tout confort. Le lendemain, mémes acteurs, méme

décor avec le soleil en plus. Christian installe les
cordes et chacun se lance courageusement dans les
différentes voies en 4c, 5b et 5¢. Un ceil averti a
not¢ une trés nette progression de tous les
participants. La journée se termine par une belle
voie en 6a réussie par Christian et Sophie.

Premier Rassemblement d’été du CAF EB
Les Vigneaux (05) du 3 au 17 aotit 2002

Ont participé a ce rassemblement : Anne, Bruno,
Noé, Mélanie, Francoise, Marie Thérése, René et
Christian du CAFEB ainsi que Sylvain, Pierre et
leurs familles du CAF Orléans.

Au menu: randonnée, via ferrata, escalade et
alpinisme.

Le mauvais temps de la premiére semaine a
quelque peu géné les activités du groupe. Il nous a
cependant permis de perfectionner notre technique
de I’escalade. Un peu de théorie (un jour de pluie),
de la pratique et Anne et Bruno galopent dans

le 5c, installent les cordes et se frottent aux 6a.
Avec Christian ils réalisent 2 belles voies a
Ailefroide, « Ecrin Total» (cotéeD) en 7
longueurs et « Pilier du Levant » (cotée TD). Pour
Marie Thérese et René, direction le refuge des
Bans pour un pique-nique face au Pas des
Aupillous. Francgoise se rappellera stirement de sa
visite au Jardin botanique du Lautaret. La Haute
Montagne n’a pas été oubliée, Anne et Christian
réalisent 2 belles courses : Le Rateau (3766m) par
I’aréte W et la Meije Orientale (3890m) par
I’aréte NE.
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Animation Sportive a Beaugency

En juillet le mur d’escalade utilisé lors de la féte
du sport était installé dans le Gymnase des
Hauts de Lutz.
Son utilisation était ouverte a tous, Balgentiens
ou touristes, familles ou groupes d’enfants.
Voici quelques statistiques :
Total de participants :
e 341 personnes :

118 en familles et 223 en groupes de
centres de loisirs ou de vacances.

208 sont des Balgentiens et 133 des
touristes de passage a Beaugency.
Les adhérents du CAFEB en ont profité durant
quelques soirées. Ils ont ainsi pu s’entrainer
pour préparer des sorties en montagne ou sur
falaise.
En résumé, un beau succés et une belle
réalisation du Service des Sports.

Assemblée Générale Annuelle.

L’Assemblée Générale 2002 de
I’Etoile Balgentienne aura lieu le
samedi 19 octobre a 18HOO dans la
salle de réunions des Hauts de Lutz.
Tous les membres de 1’association
sont invités a participer a cette
assemblée qui se terminera par un vin
d’honneur.

Permanences mensuelles.

A partir du 1% septembre les
permanences auront lieu tous les
PREMIERS MARDIS du mois.
Rendez-vous au Gymnase des Hauts
de Lutz entre 19h00 et 21h00.

Cotisations Saison 2003

= Membres ( plus de 24 ans)

= Jeunes de 18 4 24 ans

= Jeunes de moins de 18 ans

= (Conjoint de membre

= Enfant de membre de 18 a 24 ans

= Enfant de membre de moins de 18 ans

* Membre de plus de 65 ans et de plus de 25 ans de CAF

= Guide ou accompagnateur montagne

47,00€
36,10€
29,00€
35,00€
31,00€
26,00€
37,30€
42,20€

Ce prix comprend la licence CAF, la cotisation Club et I'assurance Responsabilité

Civile (obligatoire).

Supplément pour assurance Individuelle Accident : 7,70€

Abonnement au magazine "La Montagne" :

13,00€




