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PROGRAMME

¡ Lire et interpréter une carte

¡ Créer une randonnée

¡ 6¶RULHQWHU�j�O¶DLGH�G¶XQH�FDUWH�HW�G¶XQH�ERXVVROH

¡ Exercice terrain

¡ Le GPS et les applications mobiles



LES CARTES

Travail en 4 sous-groupes : 

¡ Échelle et distances
¡ La légende
¡ Les courbes de niveaux
¡ Déterminer une position 

géographique

Damien



LES CARTES

Échelle et distances
¡ Unité de mesure

¡ Représentation

¡ Conversion carte ÅÆ terrain



LES CARTES

La légende
¡ Utilité

¡ Symbolique

¡ Les points cotés



LES CARTES

¡ Les points cotés



LES CARTES

Les courbes de niveaux
¡ Équidistance et pente



LES CARTES

Les courbes de niveaux
¡ Représentation graphique

/¶HVSDFHPHQW�GHV�FRXUEHV�GH�QLYHDX�GRQQH�XQH�LGpH�SUpFLVH�GH�OD�IRUPH�
générale du relief
Les cotes des courbes de niveaux sont inscrites dans le sens de la montée



LES CARTES

Les courbes de niveaux
¡ Calcul de pente P% = AB/BC X 100



LES CARTES

Déterminer une position géographique
¡ Latitude, Longitude, Altitude



LES CARTES

Déterminer une position géographique
¡ Les points cardinaux



LES CARTES

Déterminer une position géographique
¡ Reporter un point sur une carte



LA RANDONNÉE

Créer une randonnée
Travail en sous-groupes

Objectifs : 

- Définir un parcours adapté

- Estimer une distance totale et le temps de parcours

- Identifier des points de passage et points de repère

- Lister les éléments à prendre en compte

Damien



6¶25,(17(5

La Boussole



6¶25,(17(5

La déclinaison magnétique
&¶HVW�O¶DQJOH�IRUPp�HQWUH�OH�1RUG�JpRJUDSKLTXH�HW�OH�1RUG�PDJQpWLTXH�
Pourquoi ?
Le Nord géographique (N.G.) correspond à la forme physique de la terre.
Le Nord magnétique (N.M.) correspond au pôle magnétique qui se situe
à environ 2200 Km du pôle géographique, au Nord du Canada, et dont la 
position varie sans cesse.
Pour notre région, la déclinaison peut être négligée



/¶$]LPXW���

&¶HVW O¶$1*/(�formé entre le NORD géographique pris comme référence (0°) et une 
DIRECTION (direction de visée vers un point remarquable, sommet, église)

&HW�DQJOH�HVW�PHVXUp�GDQV�OH�VHQV�GHV�DLJXLOOHV�G¶XQH�PRQWUH�GH���j�����GHJUpV�

6¶25,(17(5



Direction 
azimut : 62°

Direction 
azimut : 112°

Direction 
azimut : 188°

Direction 
azimut : 304°

0° N

270° W

180° S

90° E

6¶25,(17(5
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EXERCICES
� Orienter sa carte
� Se diriger à partir de la carte
� Reporter une observation terrain sur la carte



LE GPS

¡ Le terme GPS est un abus de langage. Il existe 
4 systèmes de positionnement géographique par 
satellite :
� GPS Global Positioning System (US)

� GLONASS (Russe)

� GALILEO (UE)

� BEIDOU (Chine)

http://fr.wikipedia.org/wiki/Global_Positioning_System
http://fr.wikipedia.org/wiki/GLONASS


GPS ± &H�TX¶LO�LQGLTXH
¡ Positionnement : fonction première d'un GPS (lat./long.)

� La précision du positionnement dépend de :

x Du nombre de satellites (mini de 3),

x La position des satellites (plutôt bien séparés),

x /D�FRXYHUWXUH��IRUrW�GHQVH��LQWpULHXU�G¶XQ�EkWLPHQW«�

x /H�O¶LQGLFH�.3

¡ Altitude

� 1¶HVW�SRVVLEOH�TX¶j�SDUWLU�GH���VDWHOOLWHV�PLQLPXP

¡ Fonctions complémentaires

� Où vous êtes passé (trace)

� Guidage (vers un point isolé, ou calcul d'itinéraire)

� Positionnement sur une carte en fond d'écran

� Vitesse, distance etc.



Se repérer avec un GPS et 
une carte

¡ Utiliser des cartes IGN au 1/25000 avec la mention 
« Compatible GPS »
� Vous trouverez sur la carte IGN papier 

un quadrillage bleu (1 km de côté)

� Les coordonnées sont indiquées en
UTM

� La France comprend 6 zones UTM, de 30 à 32
G¶2XHVW�HQ�(VW�HW�GH�7�j�8�GX�6XG�DX�1RUG�



Système de coordonnées

¡ Quadrillage 
� Les coordonnées kilométriques E et N sont représentées sur la grille UTM des cartes 

Top 25 GPS (chiffres en bleu en italique)

� Les coordonnées métriques (3 chiffres) sont à mesurer ( 1 carré = 1 km) Î 1mm sur 
la carte correspond à 25 m sur le terrain

Exemple 30T 0708372 4749 364
� 30T Correspond à la zone UTM, pas d'importance pour nous.
� 0708 correspond au 708 marqué en bleu en bas de la carte. Entre chaque graduation, il y a un kilomètre. 

Vous êtes donc entre la graduation 708 et 709, et pour être plus précis à exactement 372 mètres à l'Est 
GH��OD�JUDGXDWLRQ�������'LYLVHU�����SDU����§����PP��9RXV�DYH]�PDLQWHQDQW�YRWUH�SRVLWLRQ�;���WUDFHU�XQH�
OLJQH�YHUWLFDOH�j����PP�j�O¶(VW�GH�OD�OLJQH����

� On se rend à droite de la carte à la recherche de la graduation 4749. Nous nous situons donc entre le 
4749 et 4750, à exactement 364 mètres au Nord de la graduation ������'LYLVHU�����SDU����§�����2Q�
trace une ligne horizontale 15 mm au nord de la ligne 4749

� /¶LQWHUVHFWLRQ�GHV�GHX[�OLJQHV�GRQQH�OD�SRVLWLRQ�SUpFLVH



LES OUTILS ET APPLIS

¡ Sites internet

IGN rando

Site de la FFRP

Visorando

¡ Applis mobile

Iphigénie (IGN)

Sity trail (en lien avec le compte géré sur ordi)

Locusmap



Bonne rando !

Présentation réalisée à partir des travaux du CAFO


