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PROGRAMME DES ACTIVITES DU CLUB

Septembre a Décembre 2006.
;z Cycle permanent

 jeudi du mois 19h-20h30 : réunion de la section au gymnase des Hauts de Lutz
tous les jeudis 19h-20h : permanence au gymnase des Hauts de Lutz
3°"™ mardi du mois, 19h-21h :Technique escalade et alpinisme au gymnase des Hauts de Lutz

Jeudi 7 septembre :
? Réunion mensuelle de la section montagne

Week-end 16 & 17 septembre:
Escalade et randonnée Les Eaux Claires (prés d’ Angouléme) g’/%

Responsable @ Christian 02 38 46 41 17

Mardi 19 septembre :
Technique escalade et alpinisme au gymnase des Hauts de Lutz
Responsables Bruno HEDDE, @ 02 38 45 15 62, Christian MAHU 02 38 46 41 17

Week-end 30 septembre & 1 octobre :
Rassemblement Régional dans le Blésois : escalade, randonnée, VTT gc
Repas en commun le samedi soir (6€)
Planning du week end auprés de Christian ; inscriptions au repas avant le 20 septembre

Jeudi 5 octobre :
% Réunion mensuelle de la section montagne

Dimanche 8 octobre :
Randonnée pédestre (lieu a déterminer)
Responsable Guy @& 02 38 44 99 16

Dimanche 15 octobre :
Fontainebleau : escalade et randonnée
Responsable @ Christian 02 38 46 41 17

“:%ﬁ Mardi 17 octobre :

Technique escalade et alpmlsrne au gymnase des Hauts de Lutz
Responsables Bruno HEDDE, @ 02 38 45 15 62, Christian MAHU 02 38 46 41 17
La réunion mensuelle du jeudi 2 novembre est reportée au :

Jeudi 9 novembre :
Réunion mensuelle de la section montagne

i

Dimanche 12 novembre :
Randonnée pédestre (lieu a déterminer)
Responsable Anne @ 02 38 45 15 62

Samedi 18 novembre :

Assemblée Générale de L’Etoile Balgentienne a 17h00 gymnase des Hauts de Lutz

Mardi 21 novembre :
Technique escalade et alpinisme au gymnase des Hauts de Lutz
Responsables Bruno HEDDE, @ 02 38 45 15 62, Christian MAHU 02 38 46 41 17




Dimanche 26 novembre:
Randonnée pédestre (lieu a déterminer)
Responsables Guy & 02 38 4499 16

Jeudi 7 décembre :
ﬁ?} Réunion mensuelle de la section montagne

Dimanche 10 décembre :
Randonnée pédestre O.C.B.
Responsables Anne et Guy

Mardi 19 décembre :
Technique escalade et alpinisme au gymnase des Hauts de Lutz
Responsables Bruno HEDDE, @ 02 38 45 15 62, Christian MAHU 02 38 46 41 17

Week-end 17 & 18 mars:

Multi-activités au Mont Dore (Rando raquettes, alpinisme, cascade de glace, ski, ... selon météo)

Hébergement : refuge CAF du Sancy (inscription avant le 7 décembre) p)

Responsable @ Christian 02 38 46 41 17

Entrainements ESCALADE

Sur la S.A.E. du Gymnase Gaston Couté a Orléans :
Le mardi de 19h00 a 22h00 (départ de Beaugency a 18h15)
Le samedi de 14h00 a 16h00 (départ de Beaugency a 13h15)

Sur la S.A.E. de la I’Université de La Source :
Le vendredi de 20h00 a 22h00 (départ de Beaugency a 19h30)

Pour les départs de Beaugency le rendez vous est fixé au 1 rue des Querres (chez Anne et Bruno)
Les présences ne sont pas systématiques, pour savoir téléphoner a Bruno ou Christian

Lors des vacances scolaires les horaires sont parfois modifiés et certaines séances parfois annulées

i A i Renseignez vous chez Christian ou Bruno

COTISATIONS 2006/2007
Catégories Tarif :
Titulaire de plus de 24 ans 46.60€
Titulaire de 18 a 24 ans 36.60€
Titulaire de moins de 18 ans 31.10€
Conjoint de titulaire 33.40€
Enfant de membre (18 a 24ans) 28.90€
Enfant de membre (moins de 18ans) 23.60€

L’assurance responsabilité civile obligatoire (4.00€) est comprise dans le tarif
Possibilité d’assurance complémentaire : 12.40€



Une quinzaine
pyréneenne

Sept adhérents du club ont passé deux
semaines dans les Pyrénées Centrales, pendant la
deuxiéme quinzaine du mois de juillet. Le camp de
base était situé tout pres d’ Argelés-Gazost, a environ
400 metres d’altitude. Vallées en étoiles qui se
ramifient, rares sommets enneigés invisibles d’en
bas, beaucoup de verdure et de torrents : conditions
trés différentes des massifs alpins.

Pour les pratiquants d’alpinisme, ce fut
nettement moins riche mais tous se sont retrouvés
lors de randonnées en haute montagne: Petit
Vignemale, Bréche de Roland et Pic du Taillon.

La région est le paradis de la randonnée :
vallée du Marcadau, nombreux lacs. Les amateurs se
sont régalés.

le lac Nére au-dessus du refuge Wallon la célebre Bréche de Roland



Les fans d’escalade ont eu du mal a se
procurer des topos et des informations, mais apres
quelques recherches et rencontres, leurs sorties
furent nombreuses, tant en falaise (au Pont
d’Espagne au-dessus de Cauterets ou sous le
funiculaire de Lourdes par exemple) qu’en terrain
d’aventure (Petit Vignemale et Pic des Sarradets).

efit Vignemals

A5 Damien, Bruno Jullet 2006 |
A%

d

Bruno et Noé au sommet du Pic des Sarrarets

Certains lieux et parkings sont tres
fréquentés, mais beaucoup d’itinéraires sur sentiers
le sont moins; les refuges sont plus ou moins
accueillants mais nous n’avons pas eu 1’occasion de
tester 1’hébergement. Nous sommes revenus avec
beaucoup  d’images, nous garderons  tout
particulierement le souvenir de 1I’dne qui pendant
une semaine appréciait tant nos visites, nous
sommes préts a revenir dans cette région ou de
nombreuses sorties restent a expérimenter.

Anne

Vacances dans les Pyrénées

Au mois de juillet, 7 d'entre nous se sont retrouvés dans les Pyrénées- Le beau temps nous a

permis de découvrir cette région
merveilleuse et en particulier le
sommet du petit Vignemale (3 032
m) pour certains par le chemin
tandis que 2 autres y sont parvenus
en escaladant le rocher a partir du
refuge de Baysselance (2 651 m)

Nous avons passé€ un agréable séjour dans une ambiance familiale

Maryse et Guy



Savoir renoncer

Samedi 19 aolit, 8h00, Christophe et moi montons dans la télécabine de I'Aiguille du
Midi, objectif : 'Aréte des Cosmiques. Nous ne sommes
pas tres optimistes, le temps est incertain, il a beaucoup
neigé en altitude ces derniers jours et il y a du vent.

En arrivant au sommet, nous sortons sur la
terrasse pour observer la sortie de l'aréte. Ce n'est pas
trés engageant, beaucoup de neige frdiche et les traces
de la veille ont disparu, balayées par les rafales de vent.
Nous décidons de descendre sur le col du Midi et d'aller
voir le départ de la voie. Aprés quelques passages dans le
nuage, sans visibilité, nous découvrons l'attaque de cette
fameuse Aréte. Il y a plusieurs cordées déja engagées,
l'une d'elles, visiblement trés lente, ralentit les autres.
Nous n'hésitons pas trés longtemps, les conditions
hivernales, la perspective de devoir attendre notre tour
dans les différents passages techniques, .. nous
reviendrons une autre fois.

« Tu as déja fait le Mont Blanc du Tacul ? »

« Non pas encore. »

Un instant de silence, un regard ; .. Notre week-end de stage « neige et avalanche » nous
revient, les différentes transformations de la neige, son transport par le vent, la cohésion
(ou non) des couches...

« Tu as vu la neige, de la poudre, tres séche, aucune cohésion, ... »

« Sur I'épaule (NDLR du Tacul) ¢a ne doit demander qu'a partir... »

Nous étions d'accord : le Tacul ce sera pour un autre jour.

Aprés une pause café au refuge des Cosmiques nous rentrons & Chamonix. Au camping,
Corinne nous fait remarquer les hélicos qui tournent dans le secteur que nous venons de
quitter.

Le soir, nous apprendrons aux infos qu'une cordée qui tentait Le Tacul est partie avec
une coulée de neige et a emporté au passage 6 autres alpinistes (dont 1 guide) engagés dans
cette méme voie. Bilan : 2 morts et 6 blessés.

« Avec l'humilité et la détermination, lintuition est /une des vertus essentielles quand on
chemine dans la houle figée des cimes. L' humilité, car elle commande le respect de ce qui est
plus grand et plus fort que I'homme, la détermination, car elle force a repousser les limites,
et lintuition car elle unit lalpiniste aux éléments qui lentourent. Sans intuition, un
montagnard ne vit pas longtemps. »

De Pierre ROUYER

La Montagne ne tue pas les Hommes mais les Hommes se tuent en montagne.

Christian



Une voie hommée FRISON-ROCHE

J'avais déja repéré cette voie depuis quelques années dans un topo d'escalade, alors quand
Christian m'a proposé cette course, je n'ai pas hésité.

La face sud-est de l'aiguille du Brévent avait été délaissée par les grimpeurs depuis prés d'un
demi-siecle, en raison de la mauvaise qualité du
rocher. La Compagnie des Guides de Chamonix est a
l'origine de ce houvel itinéraire: «la Frison-
Roche », 220metres d'escalade en 6 longueurs pour
une difficulté de 6a maxi (en dalle) avec du 5c
obligatoire.

Apreés avoir pris le téléphérique du Brévent, la
marche d'approche n'a été que de 15 mn. Arrivée au
pied de la premiére longueur, une cordée s'équipe
et attend pour partir. Cela me permet de mettre
en pratique les conseils vus lors des réunions - :
techniques du mardi soir : partir avec du matériel bien rangé sur le baudr‘ner‘ Ceci étant fait,
départ.

Christian fait la premiere longueur en téte. Un pilier raide (5b), puis une dalle lisse (6a) pour
finir par traverser en oblique une terrasse (45m). Je passe la deuxiéme en téte (5b) 35m.
Arrivé au relais, je fais connaissance avec un Tcheque. Il essaye tant bien que mal dans sa
superbe langue natale de m'expliquer quelque chose. Mes connaissances en tchéque étant
extrémement limitées, je n'y comprends absolument rien. Il repart un peu plus tard et
Christian me rejoint au relais pour repartir en téte dans la troisiéme longueur. Une
cheminée-diedre de 30m (5c). La quatrieme étant la difficulté majeure de la course, c'est
Christian qui passe devant. Remonter un éperon, puis de belles dalles grises, pour finir par
une large fissure verticale sur 10m (6a avec 2 pas en dulfer) 40m. La cinquieme est une
traversée (vire de 30m). Quand Christian me rejoint pour la derniere longueur, mon ami le
Tchéque qui se trouve 30m au-dessus de nos tétes fit descendre sa corde vers nous en
essayant de nous faire comprendre, en tchéque bien sir, ce qu'il attendait de nous. Christian
ne comprenant pas plus que moi ot il voulait en venir, attrapa la corde et fit un nceud au bout.
Pas convainquant du tout Il I| en fit donc un deuxiéme. Un peu agacé et voyant que Christian
ne maitrisait pas plus que moi sa langue, il finit par remonter sa corde. On allait enfin pouvoir
attaquer cette derniére longueur. Une superbe fissure-diedre de 30m en 5c. C'est Christian
qui sortira en téte. Arrivé au sommet le Tcheque nous attendait. C'est en voyant sortir la
cordée qui était derriére nous en agitant une sangle et un mousqueton que nous avons compris
ce qu'il voulait dire. Je m'étais vaché au relais sur son matériel et il me demandait tout
simplement de le lui rendre. Aprés une pause casse-crolite bien méritée, nous sommes allés
retrouver Jean-Luc, Etiennette , Xavier, Fiona et Corhyne dans Chamonix pour une balade en
ville.

Je remercie Christian pour cette superbe journée.

Christophe



